Uddannelse | Bio-sundhed

Fysiske lidelser og ubehag - 12, 13 og 14. marts 2025 - Sjeelland

Fa et enestaende analysevarktgj, hvor du kan hjalpe dig selv og andre ift. utallige fysiske lidelser

og ubehag.

Bio-sundhed lerer dig, hvordan kroppen ofte responderer med lidelser, som tit kan spores tilbage
til et specifikt traume som, nar det bliver fundet, kan forlases eller neutraliseres. Enhver person
responderer forskellig pa den enkelte situation, sa derfor kan et traume for én person resultere i et
specifikt fysisk eller psykisk ubehag. For en anden, som oplever ngjagtig det samme, vil det give en

helt anden reaktion og intet ubehag.

Modellen er mere end 40 ar gammel. Mennesker over hele verden er blevet hjulpet ift. deres lidelser
og udfordringer. Du far tre dages intens undervisning - du vil blive overrasket!

Du laerer

* At analysere dig frem til hvilke konflikter,
der kan veaere bag mere end 1.000 fysiske
lidelser.

» Hvordan chok evt. kan pavirke fysiske
lidelser.

» Om en praecis model, som bl.a. tager hgjde
for genetik, biologi, psykologi, milja, det
kropslige og andelige.

+ At benytte opslagsveerket pa 944 sider.

Du undervises af en af forfatterne.

* Viden om, hvordan kroppens iboende
intelligens kan hjeelpe dig med at overleve.

» En forstaelse af kroppens nuveerende og
naturlige bio-logiske sundhedsprocesser.

* Hvordan du kan hjeelpe dig selv/andre ift.
fysiske lidelser.

Det praktiske

Pris: 2.800,-

Opslagsveerk: 1.575,-

Uden moms.

Inkl. eksamen.

Afdragsordning er mulig.

Pladsen er sikret ved modtagelse af
faktura.

Opslagsveerket fremsendes, nar du har
betalt.

Medbring gerne papir og pen.

Der vil veere kaffe/te/vand og frugt i
pausen.

Dag og sted

12, 13 og 14. marts 2025. KI. 10.00 - 17.00.
Roskildevej 46, 2000 Frederiksberg.

Bio-psykologisk Traumemodel — Tidslinje for traumer

Traume Stressfase

‘Lynet slar ned’

Genopbygningsfase

Tilmelding: Uddannelse i Bio-sundhed. Begreaenset antal pladser.

Har du spgrgsmal sa kontakt mig gerne:

info@jettehastrup.dk - eller ring pa 28 94 47 00.
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