Uddannelse i Bio-sundhed

3 intense og laererige dage. Den 23. - 25. oktober 2026 - Varde

Kom med pa uddannelsen i Bio-sundhed®. Fa et unikt analysevaerktg;j,
hvor du kan hjzelpe dig selv og andre ift. utallige fysiske lidelser og ubehag.

En praecis model, som bl.a. tager hgjde for genetik, biologi, psykologi,
miljo (det sociale), det kropslige og det andelige.

Mennesker over hele verden er blevet hjulpet ift. deres lidelser og udfordringer.
Du far tre dages intens undervisning - Du vil blive overrasket!

Du leerer bl.a. Det praktiske
» Hvordan chok evt. kan pavirke fysiske * Pris Kr. 2.900,- Opslagsveerk: 1.575,-
lidelser. + Der er ikke moms pa uddannelsen.

» Hvordan specifikke stressudlgsere,

o . * Eksamen er indeholdt.
overbevisninger og fglelsesmaessige

konflikter evt. kan give symptomer fra * Plads er sikret ved modtagelse af
bestemte organer. faktura.

* Om forbindelsen mellem hjernen, + Opslagsveerket fremsendes, nar du har
kroppens organer og din livssituation. betalt.

* At benytte opslagsveerket pa 944 sider.
Du undervises af en af forfatterne.
* Hvordan mange mentale kvaler og

* Medbring gerne papir og pen.
» Der vil veere kaffe/te/vand og frugt i

tilpasninger kan ende med smerter og pausen.
ubalance i kroppen. Dag og sted

* Faserne i den Bio-psykologiske Traume- 23. - 25. okt. 2026. KI. 9.30 - 17.00.
model, der igangsaettes af et traume. Navervej 8, 6800 Varde.

Bio-psykologisk Traumemodel — Tidslinje for traumer

Stressfase :  Genopbygningsfase

Traume

Tilmelding: Uddannelse i Bio-sundhed. Begraenset antal pladser.

Har du spgrgsmal sa kontakt mig gerne:
info@jettehastrup.dk - Eller ring pa 28 94 47 00.
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